/.\Wohn
L3 Selbst

Zukunftsforum Langes Leben

Das AAL-Projekt WohnSelbst
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,Gesund und lange zu Hause leben”
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Das Projekt WohnSelbst

* AAL: Altersgerechte Assistenzsysteme fir ein gesundes und
unabhangiges Leben

* Projektziele: Entwicklung intelligenter / technischer Assistenzsysteme
- fUr ein selbstbestimmtes Leben zu Hause
- zur Verbesserung der Kommunikation und Quartiersvernetzung
- zur Verbesserung der medizinischen Versorgung zu Hause
- tragfahige Losung — auch nach dem Projekt

» Umsetzung: Ausstattung von 80 Wohnungen
Gesundheitspaket flr 300 Mieter

e Zeitraum: Seit Oktober 2009, 3 Jahre Laufzeit

* Volumen: rd. 4,5 Mio. €, das Projekt wird vom BMBF gefordert (16SV3921)
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Das Projekt WohnSelbst: Partner und System
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Service & Gesundheit: mcplus Gesundheitskarte

mcplus +/ servicexante

Jeder Mieter erhalt uber = T1C[O Gesundheitsleistungen:

= Jahrlicher Gesundheitscheck in HSK-Klinik

= Elektronische Gesundheitsakte

» Gesundheitscoaching und —-management durch Kompetenzcenter

» Diverse Leistungen je nach Einstufung (Basic, Classic, Junior, Senior)

Privatpatientenstatus bei stationarem Krankenhausaufenthalt

Zusatzversicherungen
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Technik — Smart Living

Installation:

Set-Top-Box neben dem sigenen Femseher
Anschluss einfach per Kabel

Auch an alteren Femseher

Videorecorder, DVD etc. anschlieftbar
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ui n'=J Guten Teg Herr Dracges Meine GWW Hier wird Ihre Wohnung zum

Guten Tag Herr Draeger.

- Gesundheitsstandort. Uber Ihren
Informationen Fernseher bekommen Sie Informationen

und Zugang zu Dienstleistern. Kiinftig
Wiesbaden werden hier auch Vitalwerte erfasst,
r dargestellt und zu Ilhrem Arzt
Service weitergeleitet.
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Technik — Smart Living

Aktuelles und Informationen aus Wiesbaden:
Veranstaltungen, Apothekennotdienst, Wetter, Kino- und Theaterprogramm, Arztetafel, lokale Sportinfos,
Einrichtungen in IThrem Quartier, Fahrplane, Tipps zum Wohnen, und und und ...

| S ‘ Liefer- und Bestelldienste lokaler Anbieter:
ew\% 4 Getranke, Lebensmittel, Pizza, Blumen, Wellness, Ful3pflege, Begleitservice, Fristr,
i Medikamente, Hauswirtschaftliche Hilfen, Reisebliro, Sanitatshaus, und vieles mehr ...

Kontakt und Kommunikation:
Freunden und Bekannten Nachrichten schicken, e-Mails auf lhrem Fernseher ganz ohne Computer,
Kontakt zur GWW, mit Nachbarn verabreden ...

Ihre Gesundheit fest im Griff:

Erfassung Vitaldaten zu Hause, Darstellung am Fernseher, Automatische Ubertragung an
das Kompetenzcenter, Gesundheitstipps und Neuigkeiten ...

,Fur Sie da“-Taste und ,Aktivitatscheck"
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Kontakt

Besuchen Sie uns auch auf unserem Stand!

Dr. Armin Hartmann MRICS

Smart Living GmbH & Co. KG

Emil-Figge-Str. 91
44227 Dortmund
hartmann@smartliving-gmbh.de
www.smartliving-gmbh.de
0231 - 97677540
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